


Avant de rejoindre le Rhéne, I'Ain a creusé dans la roche un lit
profond et tortueux. La riviere coule dans des gorges encadrées de
corniches calcaires imposantes a la végétation presque méditerra-
néenne.

Au départ de Poncin, sentinelle de la vallée, empruntez cette route
pittoresque qui longe les méandres de la riviére, a la découverte
des cheminées de fées, villages en balcon et ouvrages d’art.

Un circuit qui raconte une histoire... I'histoire d’une rencontre
entre ’homme et la riviére... une histoire qui commence dés la
préhistoire jusqu’a nos jours...

Le circuit se décline en plusieurs boucles. 1l est conseillé de remon-
ter rive gauche et de redescendre rive droite.

est grossie de 112 affluents
aprés un parcours de prés de 200 km dans un relief tourmenté. Voie
de communication dés la préhistoire, elle a abrité des populations de
chasseurs et de pécheurs qui ont laissé des traces de leur passage dans
des abris sous roche : I'abri Gay a Poncin, et I’abri de la Colombiére
a Neuville-sur-Ain.

A partir du Moyen Age, la riviére est exploitée pour le flottage du
bois et le transports des marchandises. A cette époque, le transport
se faisait sur des radeaux, appelés Navoys, et qui étaient dirigés par
des maitres Nautoniers. Ces radeaux mesuraient 30 métres de long,
7 metres de large, et étaient constitués de tronc de sapins liés entre
eux par des peaux de chévres.

Aujourd’hui, la modernisation a permis une reconversion de la ri-
viére vers I’exploitation hydroélectrique.

La succession de 5 barages, Vouglans, Saut du Mortier, Coiselet, Cize
et Allement, alimentent en électricité une grande partie de notre
région.

Pour tout renseignement :
Office de Tourisme Intercommunal Pays du Cerdon - Vallée de I'Ain
10, Place Bichat - 01450 PONCIN
Tel/ Fax : 04 74 37 23 14 - officedetourisme@cc-vallee-ain.fr
www.cc-vallee-ain.fr
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Four banal datant de 1771

Chéateau édifié au Xlllé par les seigneurs de Coligny
puis remanié au XVIé et au X1Xé.
Chapelle Saint-Antoine - Caveaux vignerons - Four
banal - Village typique en pierre - Sentier pédestre vers
le belvédére des Roches (45 min)

Hauteur 35 m - Longueur 228 m - Retenue de 16 km

Aire de pique-nique au bordure de riviére - Caveau
créperie - Lavoir - Sentiers pédestres

Pont de 35 m de haut avec une arche centrale de 124
m d’ouverture - A droite, col du Berthiand (alt 780 m)
et point de vue de Balvay (accessible a pied)

Pont en pierre de 2 étages avec une voie routiére et
une voie ferroviaire. 52 m de hauteur - Village typique
- Maisons vigneronnes - Eglises du X1Xe

Boucle de I'Ain dite "épaulette de Cize", site remar-
quable rehaussé par I'aspect majestueux du viaduc au
dessus des gorges

Premier grand barrage construit sur I'Ain en 1932

Four a pain typique a 2 foyers - Maison des Gorges de
I’Ain (expo permanente de la Vallée) - Point de vue sur
les falaises de La Lia - Cascade de Pissevache a 30 min

Chapelle gothique qui renferme un bénitier et des
fonds baptismaux octogonaux du XVIé - Anciennes
tourneries - Vieux lavoir - Point de vue sur la cascade
de Pissevieille

Ancien lavoir - Rocher de Thoire au sommet de la falai-
se, table de pierre mégalithique de plus de 6mX5m.

Chéteau du XVe reconstruit - Vieux lavoir

RIVE DROITE

Km O : PONCIN

Ancienne cité médiévale - Maisons sur arcades -
Maison des Arts - Chateau privé - Sentier pédestre vers
I’Abri préhistorique de la Colombiére (10 min)

Km 3 : ALLEMENT
Chapelle dédiée a Sainte-Madeleine - Maisons vigne-
ronnes - Four banal

Km 6 : ILE CHAMBOD

lle de 20 hectares - Base de loisirs - Baignade surveillée
en été - Aire de pique-nique - Sentier pédestre - Bateau
promenade de mai a septembre

Km 10 : HAUTECOURT

Eglise Saint-Laurent avec un portail a arcature romane
du Xllé, nef du XVle, choeur avec abside en cul de
four peinte - Chateau de Buenc dont il reste le donjon
daté du Xllle - Fontaine de Buenc du IXe - Fontaine de
Challes ceinte par un ensemble monumental de 35 m

Km 13 : ROMANECHE

Eglise Saint-Paul - Choeur gothique flamboyant -
Retable en bois du XVllé dans la chapelle - Point de
vue a 5 min dominant I’Ain de 130 m de haut

Km 16 : CIZE

Viaduc de Cize - Ouvrage en pierre a 2 étages de
voies superposées : 6 arches pour la voie routiére qui
supportent 11 arches pour la voie ferrée - A gauche du
viaduc, le "Bénitier" curiosité géologique

Km 27 : CORVEISSIAT

Eglise Saint-Georges, nef du XVIé, cuve baptismale
octogonale style flamboyant - Statue de Saint-Maurice
en bois polychrome

Km 29,2 : SAINT-MAURICE D’ECHAZEAUX
Chapelle Saint-Joseph de 1772 - A 5 min, au bord de
la falaise qui domine le confluent de la Valouse avec la
riviere d’Ain, la chapelle Saint-Maurice du XIVé, avec
une toiture en lauzes

Km 39,4 : CONFLANS
Chéteau restauré et son donjon datant du XVé - Digue
routiére

Km 41 : THOIRETTE
Pble de commerces - Panorama depuis le chateau en
ruines de Montdidier (Xlll&)

S
Les gorges de I’Ain e

Km 46 : COISIA B R A
Trés vieux village - Eglise du Xllle a I'architecture
intérieure remarquable, son cloché accolé date du Xllé

Lavoirs et fours

Longueur 200 m - Hauteur 37,5 m - Retenue 10 km
Permet de franchir I’Ain dans cette gorge étroite...
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